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कार्यपत्रक

दवाओं की सूची और प्रश्न
टीम और फार्मेसी के लिए एक अद्यतन सूची रखें।

अपनी देखभाल टीम के निर्देश मानें।

मेरी योजना

बताने के लिए एलर्जी या प्रतिक्रिया  मेरी फार्मेसी और फोन नंबर

दवा खत्म होने से पहले किससे संपर्क करें  दुष्प्रभाव, निर्देश या खर्च के प्रश्न

इसे अगली मुलाकात में साथ लाएँ

https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/create-and-keep-medication-list-your-health
https://helpingotherssmile.org/patient-toolkit/medicines
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मेरी दवाओं की सूची
टीम और फार्मेसी के लिए एक अद्यतन सूची रखें।

पर्चे की दवाएँ, बिना पर्चे की दवाएँ, विटामिन और सप्लीमेंट शामिल करें। 

दवा दवा की ताकत किसलिए है कितनी / कब / कैसे

नोट

पूछने के लिए प्रश्न

□  यह दवा किसलिए है और कैसे लूँ?

□  खुराक छूट जाए तो क्या करूँ? 

https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/create-and-keep-medication-list-your-health
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