Q Helping Others Smile Foundation
Smile Patient Toolkit

Helping Others Smile Después de la consulta. Su préximo paso, mas claro.

Programa central desde 2026 Espaiiol

Hoja de trabajo

Lista de medicamentos y
preguntas

Una lista actual para su equipo y su farmacia.
Siga las instrucciones de su equipo de atencion.
Mi plan

Alergias o reacciones para comentar Mi farmacia y teléfono

A quién contactar antes de quedarme sin Preguntas sobre efectos secundarios, instrucciones
medicamento o costo

Lleve esta hoja a su préxima cita

FDA | Create and keep a medication list
Siga las instrucciones de su equipo de atencion.

2.0 | October 12, 2026

https://helpingotherssmile.org/patient-toolkit/medicines


https://www.fda.gov/consumers/consumer-updates/create-and-keep-medication-list-your-health
https://helpingotherssmile.org/patient-toolkit/medicines
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Mi lista de medicamentos +

Una lista actual para su equipo y su farmacia.

Incluya medicamentos con y sin receta, vitaminas y suplementos.

Medicamento Concentracion Para qué sirve Cuanto / cuando / cémo

Notas

Preguntas para hacer
o ¢Para qué sirve y como lo tomo?

o ¢,Qué hago si olvido una dosis?

FDA | Create and keep a medication list
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