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अपनी देखभाल टीम के निर्देश मानें।
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कार्यपत्रक

सेहत के नोट और प्रश्न का कार्यपत्रक
बदलाव और प्रश्न अपने शब्दों में लिखें।

अपनी देखभाल टीम के निर्देश मानें।

मेरी योजना

तारीख और समय मैंने क्या देखा या क्या पूछना है

यह कब शुरू हुआ अन्य बातें जो टीम को बतानी हैं

बदलाव बताने के टीम के निर्देश   मेरा प्रश्न या तय अगला कदम

पूछने के लिए प्रश्न

□  किस बात का रिकॉर्ड रखना है?

□  बदलाव कब और कैसे बताना है?
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